Muzica si literatura - expresii complementare ale spiritualitatii

De-a lungul secolelor, devotiunea mistica a fost asociatd cu muzica si armonia, iar
literatura misticad consemneaza experienta celor aflati in rugaciune, care descriu cantecul cetelor
ingeresti. Cultul Bisericilor crestine este intrinsec legat de muzica, fie vocala (in traditia
ortodoxa), fie instrumentala 1n practica romano-catolica si (neo)protestanta.

Muzica este frecvent asociata cu literatura - in primul rand ca sursa de inspiratie (atat
pentru poezie, cat si pentru prozd), intrucat sunetele frumoase pot stimula activitatea intelectuala
si creativitatea artistica. O alta legaturd evidentd (aproape intrinsecd) existd Intre poezie si
muzica, ritmul fiind elementul comun, astfel Tncat majoritatea creatiilor poetice pot fi cantate cu
usurintd (de exemplu, cintecele/povestirile trubadurilor).

Acest atelier tematic se va concentra asupra importantei muzicii si literaturii pentru
spiritualitatea umana, atat in context religios, cat si laic. Muzica, asemenea literaturii, este un
semn al acumularii culturale si unul dintre elementele cu cea mai rapidd schimbare in cadrul
civilizatiei umane. Nu in ultimul rand, existd si o posibila angajare a muzicii (nu doar a
literaturii) in problematica sociala.

Muzica a fost consideratd adesea ca cea mai purda expresie a spiritualitatii, si deoarece
apeleaza la simtul auzului, este asociata experientei senzoriale, si se prezinta ca un mediator intre
domeniul sensibilului si cel al angajarii spirituale. Literatura, chiar daca are o componenta orala,
este perceputd ca fiind dependenta de mediul fizic al paginii scrise, si este (in general) citita, iar
nu ascultatd. Modul in care omul ia contact cu literatura este deci diferit, si astfel putem vorbi
despre o complementaritate.

In cadrul acestui atelier tematic vom purta discutii dintre conexiunea dintre muzica,
literatura si spiritualitate si, de asemenea, despre fenomenele culturale asociate lor.
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